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 שאלות ותשובות

1960במרץ  18|  61מס' הרצאת המדריך   

. אני מוכן לענות על  הזה   הערבהוא מבורך ברכות לכולכם, חבריי היקרים,  . שלומות
.  כמיטב יכולתי כם  שאלותי  

הייתי רוצה לדעת מאיפה מגיעות  יותר ויותר,  אכלס,  ת : מכיוון שהעולם הולך ומשאלה 
? כל הנשמות הנוספות הללו  

. יש עולם כל כך  ותשונ ספירות מעולם הרוחות, כמו כל הנשמות מ ותבא  ן: התשובה
עצום ביקום, עם כל כך הרבה יצורים שמחכים להתחיל את מעגל הגלגולים, וכל כך  

אלה שאמורים להתחיל, אלה שנמצאים באמצע,  את הרבה מחכים להמשיך אותו. יש 
הסיבה ליותר בני אדם כעת מאי פעם  ואלה שנמצאים בסוף גלגולי האדמה שלהם.  

שוררים תנאים מואצים. יותר נשמות   ,היא שככל שההתקדמות נמשכת בבריאה כולה
יכולות להתחיל את מחזור האדמה שלהן ויותר נשמות יכולות לחזור מוקדם יותר,  

את הנשמות  לוקח בחשבון כלומר, הן צריכות פחות זמן בעולם הרוחות בין גלגולים. זה 
הרבות שנולדות. כאשר התפתחות מתרחשת בתוך נשמה אינדיבידואלית, הנשמה  

מייצרת יותר כוח, שנשאר במאגר הנשמה; לכן, הישות מוכנה להתחיל את חיי האדמה  
? לאחר פרק זמן קצר יותר במעבר. האם זה עונה על שאלתך  

 

כן, במובן מסוים. מדור לדור נראה שיש עוד הרבה אנשים על פני האדמה הזו.   שאלה:
. ורציתי לדעת מאיפה הם באים  

: אולי תקבל תמונה ברורה יותר אם אזכיר לך את ההרצאות על הבריאה  תשובה
  שלהן  התפתחותדרך ה לעבור  ותצריכ  ישויותוהנפילה. מאז הנפילה, מספר עצום של 

  ן כדי לחזור אל האור. כדור הארץ הוא חלק חשוב מאוד בהתפתחות זו. בכל פעם שה
בספירות שונות בעולם הרוחות. ככל שההתקדמות נמשכת,    ותחי   ן, הותלא מתגלמ

יותר ויותר ישויות מהמחוזות הרוחניים הללו בשלבי התפתחות שונים מגיעים לכדור  
  ןהארץ: אלה שמעולם לא התגלמו קודם לכן, כמו גם אלה שכן. בשל כוח מוגבר, ה

לחזור לאחר פרק זמן קצר יותר בעולם הרוחות. זהו מחזור שיימשך זמן מה;   ות יכול
לכדור הארץ לזמן מה. זה   נה בואת ישויותעשוי לבוא מחזור חדש כאשר פחות   חר כך, א

  ותפשוט מופיע ןנוצרו בעבר, ה ן לא שהרוחות שנולדו עכשיו נוצרו במיוחד למטרה זו. ה
להתחיל בגלגול, או   ותמוכנ   ןלזה. או שה ותמוכנ   ןעל כדור הארץ הזה עכשיו כי ה

חדש מהר יותר. זה עשוי ליצור בעיות מסוימות בכדור הארץ, אך  מהתחיל  ל ות מוכנ
התפתחות. להמשך קרש קפיצה הבעיות הללו יכולות להיות   

: אתה מדבר על התקדמות אבל זה חל רק על מעטים, לא? נראה שפשע שאלה 
. ודברים איומים נמשכים יותר מתמיד   

כדור הארץ.  ספירת הכל יחסי. כמובן, כוחות החושך עדיין חזקים מאוד על   תשובה:
רוחנית לא התרחשה. כוחות החושך  אבל זה בהחלט לא אינדיקציה לכך שהתקדמות 

הללו אכן קיימים, כמובן, אך הם אינם קיימים יותר מאשר בתקופות קדומות יותר,  
שיש יותר אנשים ולכן   ים מחשיב ם אם את ,יותר פשע מובנת  כםלהיפך. העובדה שיש ל 

תנאים קשים יותר מבחינות מסוימות, ויותר אנשים שהתגלמו מספירות נמוכות יותר.  
אותו מספר של    כםהיה ל לוההתקדמות היא אדירה.   ,אבל, מנקודת המבט הכללית

כדור הארץ הזה היו  ספירת ב ותשעיבני אדם בזמנים קודמים, האכזריות, הפשע והר
זה כמעט בלתי אפשרי להתקיים. בדיוק  שגדולים כל כך עד שהמין האנושי היה מוצא 
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בגלל ההתקדמות הרוחנית, זה הפך אפשרי לכל כך הרבה ישויות מספירות נמוכות  
רק היבט מוגבל מאוד, כפי  יםרוא  םכדור הארץ עכשיו. אתבהתפתחות  ה לעבור את 

. ם מכל הגורמים הללומישהוא מופיע על פני כדור הארץ, ובכך מתעל  

: למה יש יותר לידות עכשיו בגזעים הצבעוניים או באסיה ובסין, ובכל המדינות  שאלה 
? הנחשלות שבהן אנשים כל כך לא מפותחים, מאשר בחצי הכדור המערבי  

: מכיוון שבדיוק באותם תנאים יכולות נשמות מסוימות למצוא את התנאים  תשובה
לא נוחים מנקודת מבט של נוחות   -נוחים יותר להתגלמותן ולהתפתחותן הנוכחית  

לְפַתֵחַ. כל זה אינו  ולצמוח , שהן צריכות בזמן הזה כדי לגדול  לְמָהארצית, אלא נוחים 
מקרי ואינו שרירותי; הכל קורה על פי חוק נפלא שמסדיר את עצמו כל הזמן, מאזן את  

כדור הארץ הזה לא יכולים לראות את האיזון  ספירת עצמו. כפי שאמרתי קודם, אתם ב
.בדיוק ההפך כםוההרמוניה שמתרחשים ללא הרף. למעשה, זה נראה ל   

תארו לעצמכם שאתם רוצים לבנות בית יפהפה בו עומד כעת בית ישן ורעוע. ראשית  
את היסודות לפני שתוכלו לבנות את המבנה   וּלְפַנּוֹתעליכם להרוס את הבניין הישן 

את החומר   כיםצרי ם . אתבָשֵלצריך להיות  זאת, הזמן. כדי לעשות פה החדש והיפה
  עבור המבנה החדש, לפני זקוקים להם   םהדרוש, את כל החומרים החיוניים שאת

לעשות את העבודה. אדם שלא מכיר את כל הנסיבות הללו,    התחיללשאתם יכולים 
, עלול לחשוב שמדובר בהרס, כאוס וחוסר איזון. רק עם  ים אותורסוהשרק רואה בניין 

הרגעי הוא חלק בלתי נפרד מהבנייה.   הרסהתמונה השלמה הוא יבין שה ה של ידיע ה
זה מה שמתרחש כל הזמן בבריאה, ביקום כולו, כאפקט של הנפילה. זה מתרחש גם  

. בנפש האישית  

משהו:    סורהל לעבור תהליך של   כיםצרי ם בהתפתחות אישית, לעתים קרובות את
  ים מדוכא   יםתחושה שהמצב מחמיר, מרגיש כם. זה ייתן ל מתעתעהישן והמיושן וה

. במציאות זה חלק מהצמיחה שיכולה להתרחש לאחר ההליך  ים יותרמבולבל   ,יותר
הכואב הזה. באותה מידה, כאשר נשמות מתגלגלות לתנאים קשים יותר מתנאים  

צעד אחורה  זה שהחיסרון הזה הוא לא צודק ולא מאוזן ולכן   כם אחרים, אולי נראה ל
בהתפתחות. אבל בתמונה הכללית זה בכלל לא ככה. נשמות שהתגלמו בנסיבות אלו  

הללו את התנאים המתאימים  הממשיים הן, לרוב, רוחות אשר מוצאות דרך הקשיים  
להן את הסיכוי הגדול ביותר לצמוח   יםביותר לשלב ההתפתחות הנוכחי שלהן, מעניק 

. יש גם נשמות מאוד  ליהם להתמודד איתם מתוך המכשולים הפנימיים המסוימים שע
לעזור להפיץ אהבה ואמת.   ותבא  ןשנולדו לתוך התנאים האלה. ה -המיעוט   - מפותחות 

להשפיע על    ותיכול ן כוח מסוים שבעזרתו ה ן אלא יש לה ,דוגמה  תלא רק מהוו ןה
לא בהכרח   ן, מנהיגי המין האנושי. ההבדרכ  ת, כל אחןהתנאים הכלליים. ה

ות. מפורסמ  

כל מה שנראה כמו היבט שלילי, חיסרון, המעיד על חוסר התקדמות, הוא לרוב בדיוק  
את המבט הכולל, לדעת מה עומד   כםהיה ל לולתפוס את זה רק  תםההפך. אבל יכול

בעבור  על כף המאזניים מנקודת המבט של הבריאה. החסרונות הארציים הזמניים יוכרו 
להתקדמות אמיתית, התקדמות הנשמה, לא האישיות  קרש קפיצה , כלומר םמה שה 

. האנושית הזמנית  

, מה שמרמז שאנחנו  ": בשאלה הקודמת נעשה שימוש במילה "מדינות נחשלותשאלה 
? . האם זה נראה לך כךמתקדמות  
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בהחלט יחול על   "נחְֶשָלוּת לא מכל הבחינות. במובנים מסוימים, כן. אבל " תשובה:
יתרונות אנושיים ארציים. מבחינה רוחנית, קשה להכליל. יש כל כך הרבה היבטים של  

האישיות האנושית. ברוב המקרים לא ניתן להשוות התפתחות של אדם אחד לאחר.  
אדם אחד עשוי להיות מפותח יותר בצורה אחת, האדם השני בדרך אחרת. כמובן,  

של הבדלים בהתפתחות. אבל במקרים רבים   חוספסיםקיימים גם מקרים מובהקים ומ
.זה לא כך. כך גם לגבי קבוצות, גזעים ולאומים   

וכאלו שיצאו מהגוף באופן  מו אל גוף : האם המספר הכולל של הרוחות שהתגלשאלה 
?  והַחְסָרָהסופי, האם המספר הזה נשאר קבוע או שיש תוספות   

להיות   הולכן לא יכול , וקיימת הנבראשות שי: בוודאי שלא קיים הרס של שום תשובה
. . אבל יצירת רוחות חדשות מתרחשתהַחְסָרָה   

? : כל הזמןשאלה   

. : אכןתשובה  

? : מהו הזמן הממוצע בין גלגוליםשאלה   

 300: זה תלוי. אגב, השאלה הזו נענתה לפני זמן מה. הממוצע הוא בערך בין תשובה
אבל יש הרבה מאוד יוצאי דופן. ישנם מקרים בהם נשמה מתגלמת לאחר   .שנים 500-ל

שנה. לא ניתן לומר שתקופת ההמתנה   1,000שלושים שנה. יש אחרים שמחכים 
הקצרה או הארוכה יותר מעידה על התפתחות גדולה יותר או פחותה. אין כלל קבוע  

, עם בעיות, קונפליקטים, נכסים, התחייבויות  תנפרדדוגמה בעניין. כל מקרה הוא  
.ושיקולים שונים לחלוטין  

? : האם יש צורך בהתפתחות הנשמה להופיע ולהתגלם על יותר מכוכב אחד שאלה   

חיים בכוכבי לכת אחרים יכולים   האם, נתונה לוויכוח הטרמינולוגיה ש: כן. רק תשובה
אותו עלי אדמות, אינו קיים   ים מכיר םלהיקרא גלגול או לא. עולם החומר, כפי שאת 

ות. אחר ממלכות באותה צורה ב   

? : האם תוכל לספר לנו את הסיבות הפסיכולוגיות לקלפטומניהשאלה   

בזהירות  : לפני שאנסה לענות על שאלה זו, אני רוצה להדגיש שיש לנקוט תשובה
  םעל כל מקרה שאת ה שליתשובה להימנע מיישום  כםרבה בכל ההכללות. עלי

לשמוע עליו. אי אפשר להכליל שום דבר מהסוג הזה. כל כך הרבה היבטים   יםעשוי
גם אם התשובה הזו   . תורמות לסיטואציהאישיים, השפעות ותגובות אינדיבידואליות 

עשויה להיות חלק מהמערך, היא עדיין עשויה להיות חצי אמת המיושמת על מקרה  
, שכן יש לקחת בחשבון מאפיינים אישיים רבים אשר משנים את כל  כלשהו  בודד

. תְמוּנהָ. אבל אני יכול לשפוך קצת אור, עד כמה שניתן להכליל, על השאלה הזוה  

, שפורש בצורה שגויה  כראוי  בןהולא שבמקרים רבים, אדם הופך לקלפטומן מתוך זרם 
". במילים אחרות, עקרון השלטון שעליו  מאושרשל "אני רוצה לקבל. כשיש לי, אני 

דיברתי לאחרונה בא לידי ביטוי בצורה מסוימת זו. יכול להיות שהילד היה מתוסכל כל  
לקבל את מבוקשו, אולי בעיקר חפצים. תסכול זה, בנוסף להפרעות אישיות  מהזמן 

מסוימות אחרות מחזקות זרם זה, בנוסף לטמפרמנט ולאופי של האדם הנדון, מביאים  
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פעולה זו היא כמעט כמו   .חפצים השגת לפעולה כפייתית וחסרת היגיון מתמדת של  
רגשות  האוטומטיזם שהאדם אינו יכול להבין. אנשים כאלה צריכים לחוות מחדש את ה

מבוקשם ואיך הם  של ילדותם. כשהם ירגישו כמה כאב להם לא לקבל את   ותהרלוונטי
הצורך הכפייתי לחזק עוד יותר, הם יתחילו להבין  דיכאו את הפגיעה, מה שהופך את  

את מעשיהם הכפייתיים, ועל ידי התהליך הזה, הם יפסיקו לחזור עליהם. ברגע  
אינה   התנהגות הכפייתית שהמטרה הלא מודעת מובנת, התודעה תראה שהפעלת ה

אלא להיפך. בראותם שהמטרה הלא מודעת מבוססת על מסקנה   ;מביאה אושר
לא בצורה שטחית על ידי ריסון  , ירֵָפְאוּ שגויה, הם יתרפאו מהמחלה הזו, ממש 

ריפוי.  אני לא קורא לזה  הפעולה, בזמן שהרגשות ממשיכים בכיוון הזה.   

תן לי תשובה לשאלה של רכישה כפייתית מצד מי שכבר  היה נו : התיאור שנתתשאלה 
. אבל קלפטומן הוא אחד שגונב ללא  לו  ומצד שני גניבה מצד מי שחסריש לו שפע, 

. צורך  

: בדיוק. זה מעשה חיצוני סמלי. המקרים האחרים עשויים להיות בעלי מקור  תשובה
דומה, אך גורמים אחרים משחקים תפקיד, ולכן התסמינים משתנים. אנשים שגונבים  

בגלל שהם נזקקים עשויים להיות בקטגוריה אחרת לגמרי. זרמים ותגובות שונים לגמרי  
רכישה כפייתית אצל אלה שיש להם את מה שהם  לעשויים להביא אותם לעשות זאת. 

צריכים אולי יש מקור דומה, אבל לא בהכרח. שם, הרצון לקבל אישור עשוי לשחק  
תפקיד הרבה יותר גדול. במקרה זה, אדם רוכש דברים בעלי ערך חומרי ממשי שדרכם  

או כך לפחות אפשר לקוות. בעוד שבקלפטומניה,    -ניתן לקבל קצת כוח והערצה 
דברים אין שום קשר לערך חומרי ממשי שאפשר להרשים בו אחרים. זה לגמרי   השגתל

לא הגיוני. זה מתאר באופן סמלי את הרושם המאובן בנפש, ש"רק אם יש לי מה  
לוקח את זה בעצמי, אני יכול להיות מאושר". חפצים  כשאני לי, לתת  שהעולם מתכחש 

או   -אלה עשויים להיות זהים לחפצים שהתינוק רצה לשחק איתם או להחזיק בהם 
. עצם הכפייתיות של  ו אך אסור היה ל -בדרך כלשהי להזכיר לאדם על ידי אסוציאציה 

דברים חסרי ערך מעידה על כך שזוהי יצירה מחדש של חווית ילדות מתוסכלת.  השגת 
בשני המקרים שאתה   .אדם כזה רוצה שלא במודע לפצות על זה למשך שארית חייו

ה  ז  דומה כלשהי, אבל אישיות רציונלית יותר הופכת אתנטייה מזכיר, אולי קיימת גם 
. , אולימוסרי יותר לא  להגיוני, אם כי  יותר למעשה   

? חוסר יושרהונאה,  : איפה זה משולב עם אלמנטים של שאלה   

  יםמגל  םאת ,ה ז  נתיבב יםעוש םאת הנשמה כפי שאת ניםבוח ם: כאשר אתתשובה
הן בצורה כזו או אחרת תמיד חוסר   ,בהכרח שכל הסטיות, מה שנקרא נוירוזות ומחלות

יושר. כי זה חוסר אמת, חוסר מציאות, לרצות לקבל משהו בחינם, לא לשלם את  
של אהבה  הסתכנות המחיר. אם אדם רוצה לקבל אהבה מבלי לרצות להשקיע ב

שר.  ויחוסר מצדו, אדם כזה אינו ישר. במובן הזה, כל מה שגורם לבעיות רגשיות הוא  
רק בני אדם משרטטים קו גבול חד בין חוסר היושר החיצוני והמובן מאליו לבין הפנימי  

. העדין  

תהיתי האם על פי החוק הרוחני בן אנוש שמשתדל מאוד להתפתח רוחנית   שאלה:
שפל. יש מקרים שבהם העבודה הולכת הרבה יותר טוב, ואז זה נראה  לנתון לגאות ו

?השלבים האלה דרך כמו לעמוד במקום. האם זה טבעי שצריך לעבור   

שאליו  בַמּוּבָן : זה חל על כולם. אי אפשר לומר שהתנודה הזו היא על פי חוק תשובה
. אתה מתכוון. זה לא ניתן על ידי עולם הרוח, זה תוצאה של מצב הנשמה  
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? : אז לא אצטרך לדאוג בקשר לזה שאלה   

: זו לא שאלה של דאגה. לא צריך לדאוג לכלום. צריך להבין את הסיבה.  תשובה
הסיבה היא שבזמנים מסוימים ההיבטים השליליים חזקים יותר. בפעמים אחרות הם  

. הבנת העובדה המאוד פשוטה  לקידמת הבמהנסוגים והצדדים החיוביים עולים 
לאסוף את הכוח לא להיכנע לתקופות השליליות אלא   כםוהחשובה הזו מאפשרת ל

להפיק מהן את המיטב. זה הזמן האידיאלי למצוא את המסקנות והתגובות השגויות,  
לנתח אותן, לעורר אותן במודעות, ולא לחכות עד שהזמנים הטובים יגיעו. כי בזמנים  

הרבה    םכביכול טובים או בזמנים נוחים, כשההיבטים השליליים נמוגים ברקע, את
פחות סיכוי להוציא    כםעל מסקנות שגויות. לכן יש ל ותרגשות המעיד הל  יםפחות מודע

להפיק ממנו את המיטב.   , מגיע "אל האור. הגישה הנכונה תהיה כאשר "השפל ןאות
מה המשמעות    וותרא כםרגשות שלהב  ןהתבונל בלי לחץ, פשוט  ,בלי כפייה וחיפזון

את הדבר   יםעוש םואז את  .מרגשות מעורפלים לשפה קונקרטית  ןאות תַרְגמְוּשלהם. 
. זו לא שאלה של דאגה אם תנודה כזו היא חריגה או לא. לכל בני האדם יש  מועיל הכי  

בעיות פנימיות וחוסר שלמות, דימויים ומושגים שגויים. הם מתבטאים לפעמים בצורה  
לעבור תקופות כאלה מבלי להפיק   כופשוט יצטר הם בורים לגבי זה,מאוד חזקה. מי ש

באמת יכולים לתרום לזמנים כאלה תרומה   ,מהן תועלת מרבית, בעוד שאתם, חבריי
   .זה היבט הגדולה לצמיחה פנימית ולשחרור, על ידי ביצוע מה שאני מייעץ כל הזמן ב

?: אבל כשאתה מרגיש נמוך, איך אתה יכול לחבר את התגובות שלךשאלה   

הרגשות הכי לא רציונליים ולכאורה חסרי הגיון שלכם.  את בקול  מרו י: א תשובה
  םלמה את  ים,רוצ  ם נמוך, מה את יםמרגיש ם, למה את ים מרגיש  םאת מה שאת  ותבטא

  כם, ללא צנזורה. זה יגרום לכםאת כל מה שעולה על דעת ו כזה וכזה. שחרר ים רוצ
. לרוב זה  הומרגיש, רוצה ת, חושבכםשהאדם הפנימי, הנפש של למְָה   יםלהיות מודע 

  כיםלא צרי ם. וזה חשוב. אתכםשל הכרתיתהחיצונית ולמודעות ה   כםמנוגד לאישיות
למה   כםזה למקד את תשומת הלב שלכים צרי םכוח מיוחד בשביל זה. כל מה שאת

דורש קצת אימון.  פשוט , לראות את זה ולנסח את זה במילים. זה  תוככםשיש ב
כביכול ניתן היה לעשות זאת בקלות. כפי שרבים מחבריי כבר חוו,  סשנים של הדימוי ב

. ההזדמנויות השליליות יתבררו כפרודוקטיביות ביותר  

: בהרצאה האחרונה ציינת שחוסר השלמות של אדם אחר לא יכול להזיק לנו.  שאלה 
מה דעתך על חוסר השלמות של הוראה, דוקטרינה, שיטה שגויה שמתורגלת על ידי,  

נניח, רופא או אנליטיקאי? אם איננו כל כך מפותחים מבחינה אינטלקטואלית או  
ו חלשים וזקוקים  חנמלומדים עד כדי כך לשפוט בצדק, אנו מחפשים סמכות כי אנ

לעזרה. והעזרה הלא נכונה יכולה לגרום לנו להיות מעוותים יותר מבחינה נפשית או  
. פיזית  

יותר. זוהי אחת   ים מעוות כם חיצונית לא יכולה לעשות את: שום השפעה  תשובה
עיוותים יכולים להיות מובאים לידי ביטוי    .האשליות הבוטות ביותר במישור כדור הארץ

אמת, הם מובאים לקדמת הבמה מתוך ראיה  הה של רק מבפנים. בשיטה טובה, הורא 
עיוות ומהי אמת. עם הוראה או שיטה של חצי אמת, זה קורה לעתים   ו ישירה מה

קרובות בצורה יותר עוקפת. השפעה חיצונית עשויה לחזק באופן זמני מושג שגוי, בדיוק  
כפי שנראה שהשפעות אחרות בחיים עושות כל הזמן. אבל זה נמשך רק כל עוד האדם  

חפץ לברוח מעצמו. בכל פעם שאנשים מחליטים להתמודד עם עצמם בכנות וביושר,  
עוד לעודד מושגים פנימיים שגויים. במילים   יםשום שיטת הוראה או השפעה לא יכול

יותר להשפעות  ימִָּשְכוּ אחרות, ככל שאנשים נוטים יותר לברוח מעצמם, כך הם 
שכנראה מטפחות נטיות של בריחה. או שהם יבחרו במיוחד את ההיבטים של  



6 
 

אחרים של אותה    מֵחֲלָקִיםההשפעה המעודדים התרחקות משורש הבעיות, בעוד ש
. יתעלמו הם    הוראה, שעשויים לעזור להם לפנות לכיוון הנכון,  

, החיים היו בלתי  כםאם זה היה נכון שכל השפעה חיצונית יכולה באמת להזיק ל
, שכתוצאה מכך  אי צדקב , כל כך שרירותי וכל כך זה מקור סיכוןאפשריים. זה היה כ

כל הזמן לפציעות   ים מועד יתם להאמין בעולם כאוטי וחסר אלוהים. הי יכים צרהייתם 
על הדברים עד הסוף, לא   יםחושב םיכול לעשות בקשר אליהן דבר. אם את  כםשאינ

יעלה על הדעת להאמין בבורא של אהבה וצדק ויחד עם זאת להניח שבורות וחוסר  
. אני יודע שלרובכם לא קל להבין באמת  כםשלמות מצד אנשים אחרים יכולים להזיק ל 

כם  ה שלנשמהכם ו של רוחהאיך אתם לא נפגעים מהשפעתם של אחרים. אבל אם 
לבריאות וחופשיות באמת, ההבנה של האמת הזו חיונית עבורכם. ללא הבנה   נהכוהפת

כם. מקום, ואלוהים לעולם לא יהיה מציאות עבור  אףב  יםעומד  כםזו אינ  

עיקרון זה חל גם על ההיבט הפיזי של שאלתך, אם כי ייתכן שתמצא את תשובתי קשה  
להבריא, להחלים   יםבאמת רוצ  םהרשו לי לומר רק זאת: אם את  .עוד יותר להבנה
לקבל חלק מעצותיו של    ו, או שתבחרלכם את הרופא שיוכל לעזור  וממחלה, תמצא 

את העצה בצורה הנכונה. חוסר הבנה   ו תפרש םרופא אחד ולדחות חלק אחר. את
הם תוצאה של רצון  בחין בין לבין, אינטלקטואלית וחוסר יכולת לשקול, לשפוט ולה

כם. לברוח ולהונות את עצמ  

באשר לפילוסופיות, דתות, תורות ושיטות להתפתחות עצמית, אין כאלה על פני כדור  
במישור האדמה   ים חי םהארץ שהם מאה אחוז אמת, שלמות וללא שגיאות, מכיוון שאת 

בכל עת עם חוסר השלמות של אֲנשִָים. באותה מידה,   ים הלא מושלם הזה ומתמודד
לימוד  אמת. יתכן שאדם נשאר עם כלל פילוסופיה שאינה מכילה  וכמעט ולא תמצא 

יחסית, ובכל זאת יוציא ממנה את המקסימום של האמת כי הוא או  מועטה, של  אמת  
בצורה הנכונה. מצד שני, אנשים עשויים ללכת   יםמקבל םהיא יטמיעו את מה שה 

של יותר אמת יחסית לרבים אחרים, אבל הם יפיקו ממנה מינימום כי  לימוד בעקבות 
הפנימי שלהם לא רוצה לקבל אותה. במקרה כזה, הם כל הזמן יפרשו את  עצמי ה

האמת בצורה לא נכונה; וכשהחיים וחוסר הרצון שלהם להתמודד עם עצמם משיגים  
אותם, אז הם עלולים להאשים את הסטייה הממשית מהאמת בפילוסופיה המסוימת  

ולהטיל עליה אחריות לכישלון ולאומללות שלהם. בתחילה אדם כזה מאמץ את  הזו  
. הסמכות הזו ללא עוררין. ואז הוא או היא הולכים לקיצוניות השנייה  

כאדם בוגר, כמה    כםאם מורה או פילוסופיה או רופא שנבחרו במודע עלולים לפגוע ב
! ילד בקושי מסוגל להבחין, אך  כםבצעירות כםלפגוע ב היו עוד הורה או מורה יכולים

הוא נתון להשפעות שעשויות להיות רחוקות למדי מהאמת. יכולת ההתרשמות של ילד  
גדולה לאין שיעור מזו של כל מבוגר, ולכן הילד מושפע מאוד במשך כל חייו  

תנאים מסוימים בילדות ובנעורים. מכאן שבהחלט נראה כאילו ההורים  ממהתרחשויות ו
בלתי צודק אם זה היה כך.  מאד פגעו בילד, עם זאת, במציאות אין זה כך. היקום היה  

את אחד   מהא האשייבכל חיפוש עצמי מוצלח, האישיות תצטרך להכיר בכך שה 
, למרות שאשמה זו אולי הייתה לא מודעת.  שלה ההורים או את שניהם באומללות

הצעד הבא חייב להיות בהכרח להשיג את התובנה של לא להטיל עוד את האשמה  
היכן שהיא לא שייכת, לא משנה עד כמה ההורים היו אשמים. אני יכול לומר שזהו  

. כאשר זה יושג, החזרה  ירותאחד הקריטריונים החשובים ביותר בצמיחה, בריאות וח
המתמדת על הדפוס האומלל הזה תיפסק והפרופורציה המתאימה תגבר בשיפוט  

. אנשים אחרים, עקרונות או כל דבר אחר  
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. בכל פעם שישות מוכנה להתמודד עם  אינדיבידואל הפתרון חייב להיות תמיד אצל ה
יותר ויותר לספירות  ימִָּשְכוּ  א או היא  ועצמה, ובכך לקחת אחריות עצמית אמיתית, ה 

  בָאֱמֶתבדיוק את זה, למרות הפגמים הבלתי נמנעים בשלמות ושבהן אפשר לעשות 
הקיימים בכל מקום על פני כדור הארץ. כל עוד ישות לא מוכנה לעשות זאת, או מוכנה  

א או היא ייתקלו כל הזמן  וה  -קורה לעתים קרובות למדי  גם מה ש -  יחלקאופן  רק ב
בהשפעות מזיקות. להשפעות המזיקות הללו אין השפעה על האדם שמוכן לגדול  

בפנים. עצם הרתיעה מלקבל על עצמו בגרות ואחריות עצמית גורמת לאדם לטרוף  מ
. את הפחד מהשפעות מזיקות מבחוץ  

אחריות עצמית במובן הפנימי והעמוק  לדרך לבגרות ו את ההיטב   יכְוֹננְוּברגע שאנשים 
  ילִמְְדוּהם    -בנתיב הזה ממש מצא נאדם האחרי ש מאוחר יותר הגיע מה שעשוי ל  -יותר 

בהדרגה להבחין ללא הגזמה. הם יפסיקו לעבור מקיצוניות אחת לאחרת. הם יפסיקו  
התרחשויות מחוץ לעצמם, מתוך אמונה שהם  מ אנשים ומ  מהשפעות,לפחד מכוחות,  

להגיע,   יםיכול   םמכל מקום שה  לָאֱמֶתו לַטּוֹב יכולים להזיק להם. הם יהיו פתוחים 
אפילו מאדם שבמובנים אחרים עשוי להיות בור יותר, ובדומה לכך, עלולים לדחות  

דברים מסוימים המגיעים מאנשים המייצגים סמכות. זה כבר לא משנה מי אמר את זה,  
עקב רגשות חיוביים או שליליים,   ,הקריטריון יהיה מה שנאמר. צביעה סובייקטיבית

אובייקטיביות אמיתית שלעולם לא מאפשרת לראות   כם זה תהיה ל בִמְקוֹםתיפסק; 
יכול  זה  היחיד ו אמצעי הביטחוןלבן. אחריות עצמית אמיתית היא כשום דבר כשחור או 

לוותר על התלות. התלות מתבטאת לעתים   כם הפנימי של, מהרצון כם לבוא רק מעצמ
את זה.   ים יודע םדחייה מוחלטת של מה שיש בו גם תועלת רבה. את בקרובות במרד ו

אדם עצמאי באמת לא צריך לפחד מהשפעות רעות. לא ניתן להשפיע על האדם  
קבלו  תשלווה, בין אם ובע גרוברהור ושקילה יהיה טמון בה כםהעצמאי. הביטחון של

;  מהשלם  חלק ים דוח  ם לדחות את השלם כי את ו. ייתכן שלא תרצאת זה   ודחיתאו 
זה. חלק נכבד מ  יםמקבל םלקבל את כל זה, כי את  יםרוצ  כםוייתכן שאינ  

כדי להיות   אופן מלא ב  זוהרשו לי להדגיש שלא צריך להגיע למצב של בגרות 
ופן  אב את העיקרון. אם ניתן היה למצוא  נוותבי  לשםבדרך  ם". מספיק שאתים"בטוח

  יתם הישלעולם לא  יםיודע  ם, בשיטה, או בהשפעה שאתלימוד ב הגנה וביטחון בלבדי 
הייתם נשארים  להגיע לעצמאות אמיתית.  הייתם יכולים לטעות, לעולם לא  יכולים

סמכות אחרת. זו הסיבה  במוחלטת  הִתָלוּת של כוזב ביטחון התוך הב יםתמיד נכ 
למצוא ביטוי לא מטושטש של אמת על פני האדמה הזו. הבחירה   יםיכול   כםשאינ

במידה רבה או פחותה. ככל שתקדימו להבין את  ת זה אלמצוא טמונה רק ב כםשל
הבלתי נמנעת מהאמת בכל מקום על פני כדור הארץ, ושעובדה זו לעולם לא  הסטייה 

תוכל להזיק לכם במובן העמוק, הרחב והאמיתי ביותר, כך תמצאו מוקדם יותר את  
.צדקשל אהבה ו של  י נצחבורא ה, העצמאות והיחס האמיתי והבריא לירותהח  

  כםאת עצמ יםעוש םאונים כי את יחסר ם: אמרת בהרצאתך האחרונה, "את שאלה 
על עצמו  ." אבל ילד לא יכול לקחת כםעל ידי ניסיון להעביר אחריות מעצמ  כאלו, כ

. אחריות עצמית   

שזה לא צודק שילד ייוולד לתוך תנאים כל כך לא   ומובן מדוע תחשבזה  : תשובה
  ים יכול   םכראוי. את ןשהוא נתון להשפעות שהוא לא יכול להתמודד אית ,מושלמים

אחד הם רק חלק קטן משרשרת ארוכה.  של שחיים  ניםמבי ם להבין זאת רק אם את 
שמביאים  הממשיים הילד מביא איתו בעיות לא פתורות שיכולות למצוא פתרון בתנאים 

לא  ניתן לפתור את הבעיות הללו, אך כמעט אף פעם   ,. כאשר אדם גדלחזיתאותן ל 
בתקופת הילדות. זו הסיבה לחיים, חברים שלי. אם לא קיימת בעיה בנפשו של ילד,  
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  יםיכול ם אותם תנאים שמאיצים קונפליקטים אצל ילד אחר, לא ייצרו שום הפרעה. את
.לראות את זה שוב ושוב   

? : האם זו לא עובדה שניתן לקחת אחריות רק לאחר שפתרת את הבעיות הללו שאלה   

אתה פותר   ,: אתה יכול גם לנסח את זה הפוך: על ידי נטילת אחריות עצמיתתשובה
. את הבעיות  

: כולנו אחראים למה שקורה לנו. אני יכול להבין את זה טוב מאוד אם אנחנו  שאלה 
לפעמים שניים או שלושה או אפילו יותר אנשים מעורבים. אז  עוסקים באדם אחד, אבל 

. קשה מאוד למצוא מי אחראי  

עם אדם אחד או מאה. כל עוד   עוסקים אםביותר  מועט אופן הב: זה לא משנה  תשובה
להתמודד איתם,   כיםצרי םנראה שהאחריות העצמית תלויה במספר האנשים שאת

ברורה  בצורה  -העיקרון הזה לא הובנה. למעשה כל בן אנוש תלוי ללא הרף   אֲמִתוּת
. נראה  פגשתם מעולםבעשרות אנשים, שאת חלקם אפילו לא  - נראית לעין ו

  יםחושב ם . אם אתכםשהממשלה וקבוצות רבות אחרות של אנשים משפיעות על חיי 
כך וכך היו שונים, חיי   לולומר כל הזמן, "  ים יכול ם לראות שאתעליכם בין לבין, על זה, 

היו לובשים צורה אחרת." ככל הנראה כל האמצעים, החוקים והתקנות משפיעים  
השפעה. כל התנאים הללו נכונים כנראה. הם חלק    כם בכלל, ועל אלה אין ל כםעלי

כפי שציינתי   .יםומושפע  יםלא תלוי םשל החומר. אבל במציאות את בולטמהעולם ה
קשות, אחרים לא.   מושפעיםקודם, אפילו באסונות לאומיים או המוניים, יש אנשים ש

. מה שיוצא  כםבמקרים כאלה, יש יותר מתריסר אנשים שכנראה מכריעים את גורל 
איתם באופן   ים מתמודד  ם. זה ישפיע על אחרים שאתכם יחזור אלי  כםמהנשמה של

בהם. כפי שאמרתי קודם בהקשר אחר, רמות מסוימות של תת   ם י יישיר או עקיף או תלו 
ואם מעורב יותר מאדם    .ישפיעו על הרמות המקבילות של אנשים אחרים כםהמודע של

, אם יורשה לי להתבטא  בין תקופות קיצוניותאת עצמו יישר לאזן ו תהאחד, זה חייב ל
לא מודעים  רצונות   -כך. משמעות הדבר היא שלמרות שהבעיות, הנכסים וההתחייבויות 

עשויים להיות שונים מאוד, התוצאה חייבת   -של כל הנוגעים בדבר מועיליםהרסניים או 
להיות על פי חוק פסיכולוגי אוניברסלי זה וככזה הוא חייב לפעול כראוי עבור כל  

. הנוגעים בדבר  

אמור  : אבל מכיוון שיש שליליות כלשהי בכל האנשים האחרים, זה לא היה  שאלה 
? להשפיע על האדם האחד  

בנפש  תואם כלשהו צליל כה באם זה לא י כם: זה לא יכול להשפיע עליתשובה
. זה יכול להיות הרס עצמי, מביס חיים;  ניזדו שע או ורמ. שלילי לא אומר בהכרח  כםשל

חייב להתקיים, אחרת השלילי בכל   כםזה יכול להיות אשמה או פחד. אבל השלילי ב 
.  כםנגדתנהל היה מלא זה ואז, . כם שאר שנים עשר האנשים לא יכול היה להגיע אלי

אז הייתה יוצאת תגובה חיובית ובריאה מהאנשים המדוברים, או שההחלטה השלילית  
לנסות להבין את העיקרון הזה על   יםלא יכול ם. אתכםכחיובית עבור היתה מתבררת

להתמודד עם זה  עליכם בהם.  יםכנראה תלוי  םידי יישומו על מספר האנשים שאת
בכל מקרה בודד;    כםביותר של ות רגשות הפנימיהכלומר, על ידי ניתוח ה   ;מהצד השני

המודע, או זרמים אחרים ותגובות    כםמציאת רצונות אלו שעלולים לפעול בניגוד לרצונ
את ההבנה של   כם להבין את האירוע. זה לבדו ייתן ל כםשיעזרו ל  כם סותרות ב

? העיקרון. האם זה ברור לכם, חברים   
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: כן, למעט במקרה של ילד ואסון. האם יש בתוך הילד כבר את הכוחות  שאלה 
? ומהם הוא מושפעשליך החיוביים והשליליים הללו שהוא מ  

תוכנית החיים שלו, מחזור הגלגולים שלו  : אבל כמובן. הילד הביא את כל תשובה
איזה סוג של חיים הוא הולך לנהל, העיצוב   :לתוך החיים האלה. הכל חקוק בנשמתו 

שלפעמים ניתן לשנות במהלך החיים, אבל לא   - הבסיסי שלו, וגם משך החיים האלה 
? תמיד. האם אתה מבין  

ראש  וקדמת מאני מבין אותך. אבל זה מעלה את השאלה: אם יש קביעה מ שאלה:
   ... כזו

. אני חייב להפריע לך כאן כי  מוקדםדטרמיניזם   /וקדמת : זה לא קביעה מתשובה
המילה קביעה מוקדמת מציבה נטייה שגויה לחלוטין בנושא. מה שאני אומר לא קשור  
למה שבדרך כלל אנשים חושבים על גורל שנקבע מראש על ידי אלוהים שקובע אותו  

 בדרך זו. 

עצמו הניע אותו. הבה נניח שאדם  אינדיבידואל חוק סיבה ותוצאה פועל כל הזמן וה 
מבצע פשע שדרכו הוא נקלע לקשיים. קל לראות את הקשר בין סיבה לתוצאה  

  אלאבמקרה כזה. בדרכים עדינות יותר, נסתרות ולא מודעות, אותו דבר מתקיים,  
האדם אינו יכול לחבר סיבה ותוצאה, אלא אם ועד שהוא חושף את המניעים,  ש

אז, כפי שכולכם חווים זאת, סיבה ותוצאה   .הרצונות והקונפליקטים הלא מודעים שלו 
הגורמים  של לקרוא להשפעות  יםיכול  ם הקשרים האלה נחשפים, את שלפני  .מתגלים 

פשוט   םגורל. כל תווית אחרת עשויה לשרת את המטרה. כך את כם הפנימיים של
נכון מגלגול  ממשיך להיות הדבר  .אותו ניםלא מבי םמשהו שאתומנמקים  מְתָרְצִים 

בקיום   כם,אחד למשנהו וביחס למשך כל החיים ולאירועים מסוימים מחוץ לשליטת
. הכל פועל במסגרת אותו חוק של סיבה ותוצאה. עם האירועים מחוץ  כם הנוכחי של

  לצייר את הקשר, אבל זה אפילו לא הכרחי להבנת העצמי יםיכול כם אינ ,כםלשליטת
, תמצאו היבטים נסתרים מסוימים של  נתיבדרך ה. שכן, אם אתם באמת בשלכם

השפעות  ה לשאם יורשה לי לנסח זאת כך,   ,סיבהלעצמכם שגרמו בעת ובעונה אחת 
  םעולם צודק שבו אתה של מפחד בהכרירות  ח  כםל העניק הנוכחיות. וזה מספיק כדי ל

  בַמּוּבָן וקדמת מראש או קביעה מ דין   -גזר. אז זו לא שאלה של כםאת גורל  ים מעצב
זה  גרמתם ל. זו תמיד שאלה של סיבה ותוצאה, איך בדרך כלל שמילים אלו מובנות

  כםאת זה, המילה "גורל" תקבל עבור  נו. כשתביוּבְבוּרוּתבלי רצון  ,בהיסח הדעת
". משמעות אחרת לגמרי, ואפילו המילה "קארמה  

האדם עצמו?  : האם מוות בשוגג נגרם גם מסיבותיו שלשאלה   

: המוות חייב להגיע לכל בן אדם בזמן זה או אחר. עצם העובדה שהאנושות  תשובה
צריכה לעבור מוות ולידה ומוות ולידה וכן הלאה, היא תוצאה של תפיסות שגויות  

. בסיסיות רבות במין האנושי. אם המוות מגיע בדרך זו או אחרת תלוי במקרה הפרטני  

? : מה זה בעצם חסדשאלה   

  םדי קשה להבין את מושג החסד לאחר ששמעת כם : אני יכול לראות שיהיה לתשובה
. למרות  תפתח ולהשלים עצמו באופן טבעיחוק סיבה ותוצאה להעל ממני כל הזמן ש

שזה נכון, החסד בכל זאת קיים. זה לא קל להסביר ולרוב מאוד לא מובן. זה עשוי  
, אבל מה שנחשב לעתים קרובות  הוא לא  להקל אם אזכיר בקצרה תחילה מה חסד



10 
 

לחסד. לעתים קרובות נהוג לחשוב שכאשר החסד מורחב, אדם לא צריך להיתקל  
לעבור. במילים אחרות, חוק הסיבה והתוצאה   כובקשיים שהוא או היא בדרך כלל יצטר

צרות  סלק  מ )אלוהים( . אנשים חושבים שאם אלוהים נותן חסד, הואעל ידי כך נשבר 
. כמובן שזו תפיסה שגויה לחלוטין. במציאות החסד היא תוכנית הישועה עם  כםעבור

על  ופהיה  כל מה שיש בה כדי לאפשר לרוחות הנופלות לחזור. אם החוק האלוהי לא 
  ת לוויכהיו בצורה כזו שיגרום לרוע להביס את עצמו, הרוחות הנופלות לעולם לא 

לחזור. זהו החסד הבסיסי. העזרה של הרוחות שלא נפלו, או של אלה שהתפתחו, היא  
, אבל זה  כהה הרבה יותר קשה וארותהי  החסד נוסף. ללא העזרה המתמדת הזו, החזר 

. לא אומר שחוק הסיבה והתוצאה נשבר  

חסד הוא ביאת ישוע המשיח. ישות אחת לקחה על עצמה משימה כה אדירה וקושי  
כדי לפתוח את הדלתות, להראות את הדרך,   ,מעשהשאת, ללא היה עליו ל ששכזה 

לעזור להאיץ את ההתפתחות של כולם, על ידי מעשה של אהבה עילאית כפי שמעולם  
שוב את ההרצאה שנתתי בנושא   ולפני או אחרי. אם תקרא , לא נצפה בכדור הארץ הזה

. יותר  כםזה, הדבר יתברר ל  

את  בלבול ואת החסד אלוהי מתרחש ללא הרף במקום בו התפשטות האור חודרת  
מימוש של העולם האלוהי. הבה נגיד, למשל, שאומה  החושך על מנת לזרז את ה

הזרמים השליליים שלהם.  שיפת חו  אנשיםנשלטת על ידי כוחות החושך בגלל בורות ה
כל כך הרבה תלאות,  דרך לצאת מהחושך הזה ללא סיוע, ללא חסד, פירושו לעבור 

כל כך הרבה יותר זמן,  היה נמשך בלתי נסבל. וזה להיות היה אמור הרס וטרגדיה. זה  
חסד. חסד עשוי ללבוש צורות רבות. זה  נמשך עם  כל כך הרבה יותר זמן, ממה שזה 

יכול לקרות דרך התגלמותם של כמה אנשים חזקים ומפותחים מאוד שלא צריכים  
. לקחת על עצמם משימות מסוימות, אבל עושים זאת באהבה ובאחווה, כדי לעזור  

י של חסד. אם, על ידי ההתפתחות  ל באותה מידה, כל אחד מכם יכול להיות גם כ
לאהוב באמת מתגלים   כם להבנה עמוקה יותר, והכוח והיכולת של ים מגיע ם , אתכםשל

  פיהשפעה על אחרים, ולכן על העולם, כ   כםיש ל -לא בכוח ובכפייה, אלא במציאות   -
.  כםלתוך נשמת כםאור ואמת מעצם החיפוש של צימפי םלדמיין. את  יםלא יכול  םשאת

  םנפרש, משחרר את עצמו מכל השכבות והמסכות, וכך את כםהאני הפנימי ביותר של
ישר דרך   יםחודר  םהפנימי ביותר של אנשים אחרים. אתעצמי להשפיע על ה יםמסוגל

. זה המצב, כפי שהסברתי קודם. מכאן  הַמְּכַסֶהמעטה ב השכבות והמסכות המשולבות
של  כלי ל  כםההתגלות העצמית, הופך אתשל  שכל מעשה טוב ונכון, יותר מכל מעשה 

חסד. כוחם של הטוב והאהבה חזק לאין שיעור מכוח הרוע והבורות. אחרים לא רק  
, אלא הם מושפעים מאוד בתת המודע שלהם מהנביעה  כםלומדים מהדוגמה של

לחשוב שזה לא אומר כלום; זה לא יכול להיות חסד או הדרכה או  שויים ע ם . אתכםשל
זאת. אבל כל אדם יכול להיות מכשיר של חסד או של כל   םעשית אתם משהו אלוהי כי 

, לא רק בכל הנוגע לזרמים השליליים  רצופותביטוי אלוהי אחר. ישנן תגובות שרשרת 
כם, אלא גם בכל  נתיב של ב  לְאַמֵּתת רבות יובנפש האדם, כפי שהייתה לכולכם הזדמנו

הנוגע לגילויים אלוהיים. הם באים ממקור והמקור הזה הוא חסד אלוהי. זה שהוא סוף  
לא משנה   - אנושיים   כליםגם  -סוף נכנס לתוקף דרך שרשראות שונות של כלי חסד 

מהמקור האלוהי. אני מבין שזה נושא שקשה להסביר  מוצאו את העובדה שהוא מגיע ב
. ולהבין  

? זכו לכך בדרך כלשהיהיו ראויים וה  ז  : האם אלה שמקבלים אתשאלה   

מונעים את  זה מצביע על מושג שגוי. החסד אינו מושט לכמה נבחרים ו , : שובתשובה
לקחת חלק   יםיכול  םאת זה, את  ים רוצ  ם. אם אתכםמסביב נמצא מאחרים. החסד זה 
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ישאר  ת הם פינה כלשהי בהוויה שלש יםרוצ םאת זה, אם את יםלא רוצ  םבזה. אם את 
מזה כל הזמן. זה שם    ויושפע  ,יםשרוצאלו  . אבל כםהחסד לא יהיה נגיש ל  ,בעיוורון

  ,לכולם כאחד. החסד נמצא שם כתוצר של העולם האלוהי וכולכם יכולים לקבל אותו 
. לקראתואם תדעו איך לפנות    

אהבה שלי לכל אחד ואחת מכם. מי יתן וכולכם  הו חוזק עם ברכות, עם אעזוב אתכם 
             משמעות של חיפוש עצמי והבנה עצמית.  ל הוהאושר שעוצמה תמצאו את ה

! באלוהיםהֱיוּ ,  והבשלוהֱיוּ  מבורכים, יקירי,  הֱיוּ   
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